Pflegekurs

Sie sind nicht nur Begleitperson, sondern auch pflegender Angehériger?
Dann nutzen Sie wahrend lhres Aufenthaltes als Begleitperson das kos-
tenlose Angebot unseres ,Pflegekurses” (eine Kooperation mit der AOK
Nordost). Hier erhalten Sie wahrend Ihres Aufenthaltes eine umfassende
Unterweisung durch examiniertes und qualifiziertes Pflegepersonal mit
dem Ziel, Ihre pflegerischen Kompetenzen zu steigern und zu stéarken, um
eine stabile und langfristige hausliche Pflegesituation zu gewahrleisten.
Dieses Angebot ist fiir Sie kostenfrei und krankenkassenunabhangig.

Der individuell auf lhre Bediirfnisse
angepasste Kurs beinhaltet

Praxisanleitung
Technik statt Kraft, setzen Sie lhre Ressourcen bewusst ein!

Gesprachsrunden
Tauschen Sie sich aus!

Pflegestiitzpunkte
lhre Unterstiitzung fiir zu Hause!

Zeit zu zweit

Umfangreiche Sport- und Kulturangebote sorgen fiir Erholung, Bewegung 228'2023 ) -
und Spal. Neben einem bunten hausinternen Veranstaltungsprogramm, Reka — Das sind wir!
der Nutzung von Schwimmhalle und Sauna, stehen lhnen Sportgerate und

Spiele zum Verleih zur Verfiigung. Das klinikeigene Parkcafé mit Sonnen- KLI N I K AM HAUSS EE
terasse 14dt mit siiBen und herzhaften Angeboten zum Verweilen ein. Fachklinik Feldberg GmbH
Erkunden Sie aullerdem die idyllische Umgebung bei einer Wanderung oder
Kutschfahrt.

ZENTRUM FUR NEUROLOGIE, KARDIOLOGIE,
PSYCHOSOMATIK, MEDICAL-WELLNESS

uuuuuu

Kontakt und Anreise
Sie haben Fragen oder wiinschen ndhere Informationen zu bekommen?
Dann kontaktieren Sie uns: —

Telefon 039831 52 414 N )

E-Mail info@klinik-am-haussee.de % :
www.klinik-am-haussee.de =

Anreise Auto
A 24 Hamburg—Wittstock, /
A20 Rostock—Neubrandenburg.

B96 Berlin—Oranienburg— TR

Neustrelitz, A11 Berlin-Prenzlau ‘1?

Anreise Zug S’ LQ 3
Berlin-Neustrelitz Hauptbahnhof, — Autobahnen ~ 3
Umsteigen auf Buslinie 619 im Zweistundentakt, Fahrzeit ca. 45 min.

GEMEINSAM GESUND
lhre Reha mit Begleitperson

|8
Stand 01/2023 - Gilltig bis 31.12.2023

Wir freuen uns, Sie in unserem Haus begriien zu diirfen.



In der KLINIK AM HAUSSEE sind Begleitpersonen als Unterstiitzung unse-
rer Patienten herzlich willkommen. Die gemeinsame Unterbringung bietet
Vorteile fir den Rehabilitanden und seine Begleitperson.

Vertrautheit

Eine neue Umgebung, eine schwierige gesundheitliche Situation — die
Gesellschaft einer vertrauten Person erleichtert es, diese Gegebenheiten zu
meistern.

Genesung
Die Anwesenheit eines lieben Menschen kann sich gesundheitsfordernd
auswirken und die Genesung unterstiitzen.

Gesundheit im Fokus
Mit unseren besonderen Angeboten fiir Begleitpersonen, konnen Sie die
Reha lhres Partners als Auszeit fiir die eigene Gesundheit nutzen.

Zeit zu zweit

GenieRen Sie gemeinsam Zeit fernab des Alltags und stérken Sie lhre
Beziehung. Das Freizeit- und Erholungsangebot der Klinik ist vielseitig und
ladt zu gemeinsamen Aktivitaten und zur Erholung ein.

Rehabilitationserfolg

Unsere Erfahrung zeigt, dass die Einbindung der Begleitperson in den Re-
habilitationsprozess entscheidend zum nachhaltigen Erfolg der MaRnahme
beitrdgt. Neu erlernte Verhaltensweisen kdnnen noch effektiver zu Hause
angewendet werden und sichern somit den Therapieerfolg und die weitere
Genesung in der Hauslichkeit.

Unsere Angebote
fiir Begleitpersonen

Wir bieten lhnen vielseitige Mdglichkeiten den Aufenthalt

als Begleitperson bei uns zu verbringen.

ﬁl;_ernachtungen fiir Begleitpersonen
* Ubernachtung inkl. Vollpension im Zimmer des Partners
* Rezepteinldsungen (nach Kapazitat)

Fur Begleitpersonen von Bundeswehrsoldaten fallen bei einem Aufenthalt ab
einer Woche nur 59 € pro Ubernachtung an.

Ambulante Badekur fiir Begleitpersonen

« Ubernachtung inkl. Vollpension im Doppelzimmer des
Partners

* staatlich anerkannter Kurort Feldberg ermdglicht von
Krankenkassen
mit einem Tagessatz bezuschusste ambulante Badekuren

e Antrag auf ,,ambulante Vorsorgeleistung” tiber Kranken-
kasse und Hausarzt

« \lerordnungen erhalten Sie (iber den ortsansassigen
Badearzt (Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin)

* Einldsung des Rezeptes bei uns im Haus,
2.B. fiir Massagen, Bader, Wassergymnastik,
Kneipp-Therapien

Medical-Wellness fiir Begleitpersonen

* 7/14/21 UN inkl. Vollpension im Doppelzimmer des Partners

* Willkommensdrink

* drztliches Aufnahmegesprach

1 x pro Werktag eine vom Arzt empfohlene Wellness-
Therapie (z.B. Massage, Fangopackung, Gymnastik,
Nordic Walking)

* inklusive Kurtaxe, WLAN, TV-Nutzung

Alle Angebote gelten vorbehaltlich der Verflgbarkeit.

1 UN
ab 21 UN

ab 21 UN

710€
67 €

Preise

Weitere Inklusivleistungen fiir Begleitpersonen
(unabhangig vom gebuchten Programm):

» Mdglichkeit zur Teilnahme an Aufnahme- und Abschlussgesprach
sowie Visiten des Partners (nur mit dessen Einwilligung)

* Teilnahme an klinikinternem Veranstaltungsprogramm
(Hauskino, Tanzabende usw.)

* kostenfreie Nutzung von Schwimmbad, Ergometer und Sporthalle
(zu den jeweiligen Offnungszeiten)

* 50 % ErmaRigung auf Parkplatz-Gebiihren

* Ausleihe von Nordic-Walking-Stécken oder anderen Sport- und
Freizeitgeraten

* Teilnahme an Gesundheitsvortragen und \Wassertreten

Informieren Sie sich auBerdem iiber unsere Feiertagsangebote
auf www.klinik-am-haussee.de!




